BRATISLAVSKA} UNIA KARATE
BUK

Bratislavsky pohar mladeze 1. kolo

a

Majstrovstva BUK U14, kadetov, juniorov a U21
17. november 2024 (nedel’a)

Miesto konania:

Organizator:

Povereny usporiadatel’ sut’aze:
Startovné:

Ucastnici:
Systém sut’aze:

Program prezentacie:

Online registracia bude uzavreta:

Spolocensky dom, Cintorinska ul. 13, Vini¢né,
Slovensky zvéz karate

Bratislavska tnia karate v spolupraci s TJ Rapid Bratislava,
12 € jedna kategoria, dve kategorie 14 €, tri a viac 15 €

Startovné je moZné uhradzat’ za cely klub v hotovosti.

Sut’az je len pre kluby registrované v BUK a pozvané kluby.
Vylucovaci systém s repasaZzou na dve tretie miesta.

Sut’aZiaci mézu Startovat’ v Kata a kumite iba v jednej
kategorii (zacliatocnici alebo pokrocili).

Bude prebiehat’ ONLINE na stranke http://sutazekarate.sk
15. 11. 2024 o0 24:00!


http://sutazekarate.sk/

Program sut’aze: 9.30 OTVORENIE

9.40 sttaze jednotlivcov KATA,
Po skonceni stt’azi kata 20 min prestavka.

Zaciatok kumite 0 cca 11.30

Hlavny rozhodca: Hlavného rozhodcu a rozhodcov turnaja deleguje rozhodcovska
Komisia BUK.
Pravidla sut'aze: Podr’a pravidiel WKF + doplnky SZK a BUK.

Vekové kategérie sa menia dilom doviSenia prislusnej
vekovej hranice v deit sutaze.

Body protektory st povinné pre vietky kategorie kumite!
Dievéata 12 rokov a starSie musia mat’ aj chranice
hrudnika!

Platna lekarska prehliadka stara max. 1 rok. Pokial
sutaziaci nema v preukaze platnu lekarsku prehliadku, méze
nastupit’ do sutaze za predpokladu, ze predlozi spravne
vyplnené vyhléasenie o zdravotnej sposobilosti diet’ata, ktoré
je na stiahnutie na www.karate.sk v asti Komisie/Sportovo-
technickd komisia. Vyhlasenie musi byt podpisané
zdkonnym zastupcom a podpis uradne overeny. Na sutaZzi
pretekar odovzda original vyhlasenia rozhodcom, ktori mu do
preukazu potvrdia odovzdanie vyhlasenia.

Platny preukaz SZK.

Vyhlasovanie vysledkov bude priebezné.

Ceny: Diplomy a medaily

Povolené kata pre zaciato¢nikov a pokrocilych si v zmysle pravidiel SZK:
https://www.karate.sk/app/cmsFile.php?disposition=a&1D=21516

Kata zaciatoc¢nici (5 - 13 rokov)

kategoria vek STV

Chlapci do 5 rokov Bez obmedzenia
Dievcata do 5 rokov Bez obmedzenia
Chlapci 6-7 rokov Max. STV 6.kyu
Dievcata 6-7 rokov Max. STV 6.kyu
Mladsi ziaci 8-9 rokov Max. STV 6.kyu
Mladsie ziacky 8-9 rokov Max. STV 6.kyu
Starsi ziaci 10-11 rokov Max. STV 6.kyu
StarSie ziacky 10-11 rokov Max. STV 6.kyu
Mladsi dorastenci 12-13 rokov Max. STV 6.kyu
Mladsie dorastenky 12-13 rokov Max. STV 6.kyu



http://www.karate.sk/
https://www.karate.sk/app/cmsFile.php?disposition=a&ID=21516

Kata pokro¢ili (6 - 13 rokov)

kategoria vek STV

Chlapci 6-7 rokov Bez obmedzenia STV
Diev¢ata 6-7 rokov Bez obmedzenia STV
Mladsi ziaci 8-9 rokov Bez obmedzenia STV
Mladsie ziacky 8-9 rokov Bez obmedzenia STV
Starsi ziaci 10-11 rokov Bez obmedzenia STV
Starsie ziacky 10-11 rokov Bez obmedzenia STV
Mladsi dorastenci 12-13 rokov Bez obmedzenia STV
Mladsie dorastenky 12-13 rokov Bez obmedzenia STV

Kumite zac¢iatoc¢nici (6 - 13 rokov)

kategoria vek kumite/ hmotnost’ | Cas STV
(sek)

chlapci 6-7 rokov - 22, -26, -30, +30 60 Bez obmedzenia

kg STV
dievcata 6-7 rokov -20, -24, -28, +28 kg 60 Bez obmedzenia

STV

mlad§i Ziaci 8-9 rokov -26, -30, -34, +34 kg 60 Max. STV 6.kyu
mladSie ziacky | 8-9 rokov -27,-32, -37, +37 kg 60 Max. STV 6.kyu
star$i ziaci 10-11 rokov | -30, -35, -40, +40 kg 90 Max. STV 6.kyu
starSie zia¢ky 10-11 rokov | -30, -35, -40, +40 kg 90 Max. STV 6.kyu
mladsi 12-13 rokov | -40, -45, -50, -55, 90 Max. STV 6.kyu
dorastenci +55 kg
mladsie 12-13 rokov | -42,-47,-52,+52 kg 90 Max. STV 6.kyu
dorastenky

Kumite pokro¢ili (8 — 13rokov

kategoria vek kumite/ hmotnost’ | Cas STV
(sek)
mladsi Ziaci 8-9 rokov -26, -30, -34, +34 kg 60 Bez obmedzenia

STV

mladsie Zia¢ky | 8-9 rokov

-27,-32,-37,+37kg | 60

Bez obmedzenia
STV

stars$i ziaci 10-11 rokov

-30, -35, -40, +40 kg 90

Bez obmedzenia
STV

starSie ziacky 10-11 rokov

-30, -35, -40, +40 kg 90

Bez obmedzenia
STV

mladsi 12-13 rokov | -40, -45, -50, -55, 90 Bez obmedzenia
dorastenci +55 kg STV
mladsie 12-13 rokov | -42,-47,-52,+52 kg 90 Bez obmedzenia
dorastenky STV




Kata — kumite 14 rokov a viac

Disciplina
Katégoria Vek KAT KUMITE das
A (hmotnostné kategorie)
dorastenci 14-15 rokov + -52, -57, -63, -70, +70kg 120 sek
dorastenky 14-15 rokov + -47, -54, -61,+61 kg 120 sek
Juniori 16-17 rokov + -55, -61, -68, -76, +76 kg 120 sek.
Juniorky 16-17 rokov + -48, -53, -59, 66, +66 kg 120 sek.
Star. juniori - | 18-21 rokov + -60, -67, -75, -84, +84 kg 120 sek.
U2l 18-21 rokov + -50, -55, -61, -68, +68 kg (180)
Star.  juniorky- | 18 a viac + -60, -67, -75, -84, +84 kg 120 sek.
U2l 18 a viac + -50, -55, -61, -68, +68 kg (180)
Seniori 35 aviac + BRH 120 sek.
Seniorky 35 aviac + BRH (180)
Masters /muzi 120 sek.
Masters, zeny (180)
120 sek.
120 sek.

Kumite na teré (5 — 11 rokov) - len pre pretekarov, ktori nebudu sut’azit’ v kategorii kumite

Experimentalna sit’aZ v kumite na ter¢: simulované itoky rukami a nohami na stojan s

ter¢om — posudzovat’ sa bude presnost’ a Cistota technik tiderov a kopov, Sportovy pristup, Sila

vykonania, pretrvavajica pozornost. Sut'azia naraz dvaja pretekari na samostatné terce.

Pretekari musia mat’ minimalne chranice rik a chranice holeni a priehlavkov prislu$nej farby!

Kategoéria Vek Hmotnost’ Cas STV
(sek)

chlapci do 5 rokov | Bez rozdielu hmotnosti 30 | Bez obmedzenia STV
dievcata do 5 rokov | Bez rozdielu hmotnosti 30 Bez obmedzenia STV
chlapci 6-7 rokov | Bez rozdielu hmotnosti 30 | Bez obmedzenia STV
dievCata 6-7 rokov | Bez rozdielu hmotnosti 30 Bez obmedzenia STV
mladsi ziaci 8-9 rokov | Bez rozdielu hmotnosti 30 Bez obmedzenia STV
mladsie ziacky | 8-9 rokov | Bez rozdielu hmotnosti 30 | Bez obmedzenia STV
star$i Ziaci 10-11 rokov | Bez rozdielu hmotnosti 30 Bez obmedzenia STV
star§ie ziaCky | 10-11 rokov | Bez rozdielu hmotnosti 30 | Bez obmedzenia STV

UPOZORNENIE:

V pripade nizkej ucasti, si organizator vyhradzuje pravo zlucit’ chlapcov a dievéata v prislusnej

vekovej kategorii.

Tréneri mozu kaucovat’ pretekarov iba v Sportovom tbore (jogging, tri¢ko).




